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Anul I
e
Numirul de ore pe
© tipuri de activititi
Cod Denumirea unititii de curs / modulului :‘E o 3 P
o @ E o S
Sem. 1 "
F.01.0.001 | Fundamentele teoretice §i practice ale consilierii educationale 360 90 270 45 45 E 12
F.01.0.002 | Psihologia comunicarii 300 75 225 38 37 E 10
S.01.0.003 | Psihofiziologia activitatii nervoase superioare si a sistemelor senzoriale 120 30 90 15 15
$.01.0.004 | Psihologia cducatici 120 | 30 | 9 | 15| 15 .
Total C, S, L 900 225 675 | 113 | 112 30
Sem. 2 ) N
F.02.0.005 | Metodologia cercetarii H 240 60 180 30 . N 8
8.02.0.006 | Consiliere psihologica . 180 45 135 22 23 E 10
S.02.0.007 | Psihodiagnostic si statistica 120 30 90 15 15
5.02.0.008 | Paradigmele patopsihologici 180 45 | 135 [ 15 | 15 |15
S.02.A.009 | Consilierea copilului 51 aadolescentului / Consilierea parintilor 180 45 135 2 23 E 12
| Total G, S, LL 900 225 675 | 104 | 106 |15 30
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Sem. 3
F.03.0.010 | Eticasi deontologia profesionala 120 30 90 15 | 15
S.03.0.011 | Educafia prin valor si pentru valori 180 45 | 135 | 20 |25 Bl 10
S.03.A.012 | Teoria si metodologia evaludrii / Docimologie 180 45 135 25 |20
S.03.A.013 | Psihologia inﬂuen‘?lor sociale / Leadership-ul grupului social 120 30 90 10 | 20 10
$.03.0.014 | Stagiul de practica 300 300 10
L Total C, S, L 900 150 750 70 | 80 30
Sem 4 Teza de master 900 900 E | 30
Total C, S, L 900 900 30
Stagiul de practici
r Stagiul de practica Sem. Nr.zg)?.tjore Perioada cI:e':i(::e
};1. 1 Stagiul de practici 3 5/300 noiembrie-decembrie 10
| Total i 5/300 10
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Numirul de ore pe | Evaluari| Nr.de
Nr.d/o Denumirea disciplinei = @ tipuri de activititii credite
° 5 =
= Contact | Studiu P S L
direct | individual 5 ; i
F.02.L..001 | Asistenta psihopeq?gogicé arelatiei parinti- 120 30 90 15 15 % E 4
copii / Consilierea la distanta
S.02.1..002 | Consiliere si orientare in cariera / Consilierea 120 30 90 15 15 = E 4
1 persoanelor si a grupurilor deviante
S.03.1..003 | Psihoterapii psihanalitice / Psihoterapii 120 30 90 20 10 - E 4
cognitiv-comportamentale
TOTAL 360 920 270 50 40 - 3 12
Ponderea creditelor pe grupe de discipline
Discipline - Nr. de credite
Fundamentale i; 34 (28%)
Specializare 46 (38%)
Stagiul de practica = 10 (8%)
Teza de master 2 . 30 (25)
Total 120 (100)
Sustinerea tezei de master
— = = 2 ™
| N Proba Perioada
ert. |
Teza de master Tunie





[image: image6.jpg]Disciplinele fundamentale si de specialitate aferente domeniului de studii, care reprezinta

minimul curricular initial necesar (total 30 credite de studii transferabile), destinat studentilor, inmatriculati la programul de master ,, Psihologic si

consiliere educationald”, care au absolvit ciclul I la un alt domeniu de formare profesionali.

»

. . Total ore Numirul de ore o _
Cod Denumirea disciplinei Total Co.ntact ) Lt.lc_rul P s L | evatuzre Nr. credite
direct | individual
Semestrul 1
F.01.0.0.1 Psihologia generala 180 90 90 45 30 15 E 6
F.07.A.0.46 | Psihologia comunicarii 60 30 30 20 10 E 2
M.08.A052 | Socializarca personalitafi 60 30 30 20 o | E 2
Total semestrill: 300 150 150 85 50 15 10
Semestrul 2 ) 7
$2.04.02.29 | serviciul psihologic in scoala 120 60 60 30 |30 { E | 4
F.01.0.02 Bazele generale ale ;edagogiei 90 45 K 30 15 B 3
|S1.04A.1.28 Psihologia personalitai 90 w0 30 30 30 E- 3
Total semestrul 2: 300 165 135 20 75 10
Semestrul 3 i f
52.07.A.2.50 | practica ;siho]ogicix in sc;)alﬁ 300 | - 300 i | E 10
Total ;mcstrul 3: - 300 - 300 ] ‘ 10
Total: 900 | 315 585 [175 | 125 | 15 30
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pentru calificativul Master profesional in Stiinte ale educatiei
programului de masterat Psihologie si consiliere educationala

Conceptia formirii si destinatia specialistului

Programul de masterat la aceasta specialitate este menit sa asigure:

crearea unui cadru formal riguros fundamentat stiinfific si cu inalta relevanta aplicativa in vederea formarii competentelor profesionale necesare
prestarii serviciilor de calitate in domeniul psihologiei si consilierii educationale;

formarea la masterafizi a competentelor de valorificare in practica a cunostintelor, capacitatilor, atitudinilor, de determinare a prioritailor, de
rezolvare in diferite contexte si circumstante a problemelor specifice domeniului psihologiei si consilierii educationale;

dezvoltarea competentelor comunicative, de cooperare in grup, de evaluare §i autoevaluare a performantelor profesionale personale si ale
colectivului in care isi desfasoara activitatea, de utilizare a experienfei intr-un mediu de munci interactiv, de luare a deciziilor optimale
(realizabile). de a raspunde problematicii sociale, stiintifice si etice specifice domeniului profesional;

dezvoltarea competentelor investigative, de valorificare a rezultatele cercetarii gtiinfifice in context interdisciplinar in domeniile psihologiei~
comunicirii, psihologiei sociale, psihologiei aplicate, psihologici educatiei, patopsihologiei, psihodiagnosticului, pedagogiei etc.;

dezvoltarea competentelor de a desfagura activita(i de cercetare fundamentald si aplicativa individual sau in colective de cercetare in domeniul
psihologiei si consilierii educationale si de a disemina si aplica rezultatele cercetarii in mediul stiingific si al practicii psihopedagogice;
stimularea interesul pentru problemele noi aparute in context teoretic si practic, in vederea participarii active la schimbul de valori stiingifice gi
practice pe plan national §i international in domeniul psihologiei si consilierii educationale;

dezvoltarea preocupdrii pentru respectarea, in toate imprejuririle, cu deosebire in relafiile cu persoanele si grupurile consiliate, aeticii si
deontologiei profesionale, a regulilor si normelor de buna practica asumate de comunitatile profesionale recunoscute in domeniu;

dezvoltarea competentei de invatare permanenta, de formare profesionala continua.

Destinatia acestui specialist: absolventul obtine titlul de master in stiinte ale educatiei, devine specialist in domeniul psihologiei si consilierii
educationale, psihopedagog. consilier educational. psiholog cu specializarea in psihologie si consiliere educationala, psiholog social, psiholog in
cadrul echipei multidisciplinare axata pe problema incluziunii sociale a subiectilor cu nevoi speciale, cercetdtor stiin{ific si practician in
domeniul psihologiei, consultant in domeniul psihopedagogiei. specialist in prestarea serviciilor de asistentd psihopedagogica.

Obiectivul fundamental al ciclului II consta in oferirea bazei teoretico-aplicative ce va permite masteranzilor sa-si formeze si exerseze setul
de competente profesionale necesare specialistului in domeniul psihologiei si consilierii educationale. In acest set sunt cuprinse competente de:
analiza sistematica a cadrului legislativ, teoretic, aplicativ specific domeniului psihologiei si consilierii educationale;
transfer a ideilor avansate din domeniul psihologiei si stiintelor educatiei in procesul de consiliere psihopedagogica a variilor categorii de
subiectiz
aplicare a metodelor de psihodiagnostic si a celor statistice:
planificare si monitorizare eficienta a procesului de consiliere psihopedagogica individuala si de grup a diverselor categorii de subiecti: copii,
adolescenti. tineri, maturi;
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colaborare, cooperare in conditiile diversitatii si multiculturalitatii;

gestiune a culturii si a climatului psihologic in mediul in care activeaza;

management al activitatii in echipa, cooperarea in remedierea conflictelor interpersonale;

proiectare si desfagurare optima a cercetarilor stiintifice si valorificare a rezultatelor in circumstante concrete;
management al performantei, de evaluare a progresului profesional;

Competentele nominalizate anterior, conform Planului-cadru se formeaza prin studierea unitagilor de curs fundamentale - 34 credite,
unitagilor de curs de specialitate - 46 credite, stagii de practica — 10 credite; practica de masterat - 30 credite. Evaluarea finala se va realiza prin
susfinerea tezei de master in fata comisiei legiferate de Ministerul Educatiei, in baza propunerii Rectoratului Universitiii de Stat din Tiraspol.

Specialistul cu studii superioare de master in Psihologie si consiliere educationali poate activa in calitate de:
psiholog, consilier educational, psihopedagog, psiholog social in crese, gradinite, scoli, universitati din sectorul public si privat, in cabinete si
centre de asistentd psihopedagogica, cabinete specializate in prestarea serviciilor de consultanta si asistentd in domeniul psihologiei aplicate,
centre de consiliere si dezvoltare a carierei, centre de plasament sau alte institutii de profil, ONG-uri, reteaua de Protectie a copilului, centre de
medicina preventiva si educatie pentru un stil de viata sanitos, centre de resocializare si comunitare, cabinete individuale de consiliere
psihopedagogica; @
cercetdtor stiintific in institutiile de cercetari stiin(ifice ale Academiei de Stiinfe a Moldovei. institutiile de invatimant din cadrul Ministerului
Educatiei, laboratoarele de cercetari stiintifice din cadrul universitigilor;
profesor de pedagogie si psihologie in sistemul de invaidmant preuniversitar (licee, colegii). precum si ca asistent universitar. Are dreptul sa
continue studiile la doctorat in domeniul psihologiei si stiintelor educatiei:
avand competente in psihologie si pedagogie, posedand tehnologii informationale moderne, una sau mai multe limbi striine, specialistul poate fi
solicitat in diferite organizafii internationale ce sunt preocupate de studierea si solutionarea problemelor specifice domeniului psihologiei si
stiintelor educatiei.

1. Finalititile de studii conform Ghidului utilizatorului ECTS

Specialistul cu studii superioare de master al programului Psihologie si consiliere educationala va cunoaste:

conceptiile teoretice si aplicative specifice domeniului psihologiei si consilierii educationale;

ideile inovationale din domeniul psihologiei si stiintelor educatiei, posibilitafile aplicarii acestora in explicarea si remedierea diferitor fenomene
psihopedagogice;

tehnologiile clasice si moderne cu impact maxim asupra solutionirii diverselor probleme de ordin psihopedagogic:

conditiile asigurarii climatului psihologic favorabil dezvoltdrii sferei cognitive, afective, comportamentale a personalittii diverselor categorii de
subiecti:

specificul si etapele desfasurarii procesului de consiliere a diverselor categorii de subiecti in vederea solutionarii problemelor de ordin
psihopedagogic;

metodele de cercetare stiin{ifica si a celor matematico-statistice aplicate in domeniul psihologiei si pedagogiei.
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[image: image9.jpg]1.2. Specialistul cu studii superioare de master al programului Psihologie si consiliere educationali va fi capabil:

_ sa valorifice, in situatii §i contexte noi, cunostinfele teoretico-aplicative acumulate;

— 3 analizeze posibilitatile utilizarii tehnologiilor psihopedagogice clasice si moderne in solutionarea problemelor de ordin psihologic si
pedagogic;

— saaplice varii tehnologii de consiliere reiesind din circumstante concrete cu care se confrunta subiectii consiliati;

— si evalueze pertinent persoana sau grupul consiliat si sa aplice strategii de interventie psihopedagogici adecvate unei situatii concrete;

_ s utilizeze eficient metodele de psihodiagnostic pentru surprinderea dezvoltarii cognitive, afective, sociale etc. a copiilor, adolescentilor,
tinerilor, maturilor, la nivel individual si de grup (colectarea, prelucrarea, interpretarea datelor experimentale; formularea concluziilor
examenului psihodiaghostic; elaborarea recomandarilor).

_ sascoatd in evidenta probleme psiho-emotionale, disfunctionale, de comportament ale unor subiecti conereti, grupuri din sfera domeniului sau de
activitate profesionala;

— sa claboreze si implementeze programe de consiliere educationald a persoanelor de diferite vérste, familiilor, grupurilor educationale,
manageriale sau de munca atunci cAnd intervin ~situatii de dificultate psiho-emotionala, comportamentala, de comunicare, decizionala etc.;

_ i ofere servicii de consiliere pentru optimizarea comportamentului si imbunitairea relatiilor interpersonale, pentru cresterea nivelului de
congtientizare a valorii persoanei sau grupului, a capacitatii de autoevaluare i autocontrol, de adaptare la diferite situatii de viafa. de luare a
deciziilor optime privind munca sau viafa, remediere a conflictelor interpersonale; remediere a devierilor de comportament, a optimizarii
motivatiei pentru invigare; evaluarea si interventia psiho-educationala in remedierea anxietatii si managementul stresului, interventia psihologica
in situatii de inadaptare si dificultati de invitare, dezvoltare personald, consilierea privind orientarea scolard si profesionald, consultanta
psihologica in mediul educational;

- s respecte si sa promoveze principiile consilierii psihopedagogice in mediul care activeaza:

— saralieze si adapteze tehnologiile specifice domeniilor psihologiei si pedagogiei la necesitatile subiectilor consiliati in functie de problema cu
care se confrunt

_ sa realizeze corelatia dintre activitatea de consiliere si cea de psihodiagnosticare, psihoprofilaxie, remediere psihologicd, psihoterapie, instruire
psihologica;

i evalueze finalititile procesului de consiliere psihopedagogica conform criteriilor: eficacitate, aplicabilitate, gradul de acoperire, importan{a
functionald, economicitate;
sa inifieze o cercetare independentd sau in echipa centratd pe solufionarea unei probleme de ordin psihopedagogic prin prisma valorificarii
conceptiilor, teoriilor, paradigmelor psihopedagogice studiate;

~  sd promoveze si respecte in intreaga activitate regulile de bune practici §i normele eticii si deontologiei profesionale;
sa elaboreze propuneri vizand optimizarca procesului de consiliere psihopedagogica in dependenta de problema investigatd.

1.3.Specialistul cu studii superioare de master al programului Psihologie si consiliere educationali va lua atitudine estimativa fata de:
- necesitatea abordarii inter- si transdisciplinare a problemelor specifice domeniului psihologiei si consilierii educationale;
- selectarea si implementarea tehnologiilor avansate din domeniul psihologiei si stiintelor educatiei:
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- evidentierea finalitatilor procesului de consiliere psihopedagogica;

- evolutia subiectilor implicati in procesul de consiliere in ceea ce priveste solutionarea problemei cu care se confrunta;

- identificarea factorilor care influen{eazi asupra eficientei procesului de consiliere psihopedagogica;

- recomandarea tehnologiilor optime de consiliere psihopedagogic in functie de studiul de caz;

- argumentarea selectarii strategiilor in functie de problema solufionata prin prisma consilierii psihopedagogice;

- initierea cercetdrii stiintifice in vederea remedierii unei probleme de ordin psihopedagogic in contextul valorificarii consilierii;
- necesitatea, prioritatile, organizarea propriul proces de formare profesionala continua.

1.4. Conditiile de realizare a programului de master Psihologie si consiliere educationala:

Facultatea de Pedagogie a Universitaii de Stat din Tiraspol, Catedrele Psihopedagogie si Educatie prescolara, Pedagogie si Metodica
nvatamantului Primar, laboratorul Stiinte ale Educatiei posedd o baza materiala si didactica satisficatoare pregatirii specialigtilor in acest
domeniu. Catedrele dispun de literatura de specialitate in domeniile vizate. Mai mult de 80% din cadrele didactice detin grade stiin{ifice de
doctor si doctor habilitat in psihologie si pedagogie si cu titluri stiitifico-didactice de conferentiar universitar si profesor universitar. -

Exista posibilitati de formare profesionala continud a masteranzilor in baza acordurilor de parteneriat cu: Institutiile prescolare si cele din
invatamantul general din mun. Chisinau, Centrul de zi de socializare §i dezvoltare a copiilor cu necesitati speciale ,, Atentie ”, Centrele ,.Gavros”,

»Vatra”.

1.5. Exigente pentru acordarea titlului de master.

Titlul de Master profesional prin decizia Comisiei de Stat se acorda masteranzilor care au demonstrat:

competente stiintifice avansate in domeniul psihologiei si consilierii educationale:

competente investigative in realizarea unor cercetari axate pe solutionarea diferitor probleme de ordin psihopedagogic;

competenfe axate pe abordarca unei probleme de ordin psihopedagogic in contexte integrate ce vizeaza domeniile psihologiei educatiei,
psihologiei aplicate, psihologiei comunicarii, psihologiei sociale, patopsihologiei. pedagogiei. psihopedagogiei:

competenfe de comunicare si de cooperare eficientd in echipa atat cu specialistii ce au divers nivel de calificare profesionald in domeniul
psihologiei si pedagogiei. ¢t si cu profesionistii din varii domenii de specialitate:

competente de elaborare a rapoartelor si lucrarilor stiintifice in vederea publicarii rezultatelor cercetarilor stiintifice in domeniul psihologiei si
pedagogiei, a participarii la diferite manifestari stiingifice de rang national si international:

competente de monitorizare eficienta a propriului proces de formare profesionala continua.

Decanul facultitii Pedagogie V. Panico
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