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Nota explicativa
pentru cursurile de perfectionare in
Biologie

1. Conceptia formarii si destinatia specialistului
in conformitate cu Codul Educatiei al Republicii Moldova privind formarea profesionala
continud, Standardele profesionale nationale pentru cadrele didactice din invatamantul general,
programul de perfectionare la aceasta calificare este menit sa asigure:

- aprofundarea, extinderea cunostintelor si capacitatilor acumulate de cadrele didactice n
domeniul biologiei si a utilizarii instrumentelor didactice interactive digitale;

- formarea competentelor de aplicare a cunostintelor in practica, de determinare a
prioritatilor, de rezolvare in diferite contexte si circumstante a problemelor specifice
domeniului biologiei scolare;

- dezvoltarea capacitatilor de a gestiona in clasad invatarea prin investigatie, aplicarea altor
pedagogii constructiviste de acest gen si de a obtine competente in baza realizarii activitatii
interdisciplinare in domeniul biologiei;

- dezvoltarea abilitatilor de lucru in colectiv, Tn echipe, formarea deprinderilor de studiu de
sine statator si de autoevaluare a rezultatelor obtinute, de utilizare a experientei intr-un mediu
de munca interactiv, a capacitatilor de a lua decizii optimale (realizabile) si de a raspunde
problematicii sociale, stiintifice si etice in procesul de activitate stiintifica si practica.

- utilizarea corecta, in  comunicarea profesionald, a notiunilor, conceptelor, principiilor
specifice disciplinei scolare - biologia;

- proiectarea activitatilor didactice si a produselor curriculare (proiectarea activitatii anuale
si semestriale, proiectarea de unitati de invatare, lectii, situatii de invatare, produse curriculare
auxiliare, activitati extracurriculare);

- desfasurarea activitatilor didactice la disciplina de biologie, conform cerintelor de calitate
n vigoare;

- integrarea inter/si transdisciplinara a cunostintelor de didactica pentru rezolvarea unor
situatii educative complexe;

- utilizarea TIC in activitatea didactica;

- aplicarea calitativa a strategiilor si tehnologiilor didactice studiate Tn procesul educational
la biologie, precum si evaluarea, autoevaluarea activitatii didactice si educationale la biologie.

dezvoltarea motivatiei si a abilitatii de a conferi aplicabilitate achizitiilor noi;
dezvoltarea continua a culturii profesionale proprii si de autoperfectionare permanenta;
- acceptarea diversitatii umane si culturale.

2. Destinatia acestui specialist: programul vizeaza formarea continud a cadrelor didactice Tn
domeniul biologiei scolare, treptele gimnaziala si liceala.

Obiectivul fundamental al programului este acela de a oferi o baza teoretica si practica
aprofundata, care sa permitd beneficiarilor sa-si formeze si exerseze setul de competente
necesare pentru formarea profesionald in proiectarea si realizarea calitativda a activitatii
profesionale Tn functia de profesor scolar de biologie Tn Tnvatamantul gimnazial si/sau liceal. In
acest set sunt cuprinse:

Competente profesionale:
- Proiectarea programelor de instruire sau educationale, adaptate pentru diverse niveluri de
pregatire la biologie;
- Autoevaluarea si ameliorarea continua a practicilor profesionale si a evolutiei in cariera;



Realizarea activitatilor specifice procesului instructiv-educativ la discipline din domeniul
biologiei;

Managementul procesului instructiv-educativ la discipline biologice;

Evaluarea activitatilor instructiv-educative la disciplinele biologice;

Integrarea inter- /transdisciplinara a cunostintelor profesionale (de didactica a biologiei).
ralierea functionald a activitatii profesionale la exigentele documentelor de politici

educationale nationale si internationale in continua schimbare;

cautarea, selectarea, analiza critica si aplicarea informatiei din diferite surse referitoare la

prevederile politicilor educationale actuale privind predarea si invatarea in contextul socio-
cultural modem, precum si evaluarea finalitatilor educationale a subiectilor epistemici din
institutia moderna;

autoevaluarea performantelor profesionale si determinarea perspectivelor de perfectionare

profesionala printr-un proiect individual sau colectiv;

implementarea tehnologiilor modeme de predare-invatare-evaluare;

Competente specifice:

Realizarea responsabila si eficienta a sarcinilor aferente profesiei didactice la biologie cu
respectarea principiilor de etica profesionala.

Reflectie critica, constmctiva asupra propriului nivel de pregatire profesionald in raport
cu standardele profesiei.

selectarea si elaborarea planurilor educationale individualizate, a programelor de
interventie personalizate Tn vederea optimizarii incluziunii scolare/sociale a diverselor
categorii de subiecti cu nevoi speciale;

proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatilor educationale intr-un cadru curricular
si extracurricular;

comunicarea empatica si asertivda, manifestata in inter-relationarea cu copiii cu CES, cu
familiile copiilor cu nevoi speciale, cu cadrele didactice din institutia incluziva;

aplicarea metodelor de psihodiagnostic in vederea determinarii particularitatilor relatiilor
copii-parinti;

elaborarea si implementarea unui complex de interventii psihologice axate pe optimizarea
relatiilor copii-parinti-cadre didactice;

estimarea importantei si necesitatii mentinerii relatiilor pozitive dintre parinti, copii,
cadre didactice, favorizand cooperarea si dialogul dintre subiectii procesului educational,
colaborarea, cooperarea in conditiile diversitatii si multiculturalitatii;

gestiunea culturii si a climatului psihologic Tn mediul Tn care activeaza;

proiectarea si desfasurareea optima a cercetarilor stiintifice si valorificarea rezultatelor in
circumstante concrete;

monitorizarea procesului educational prin Tmbinarea optima a tehnologiilor didactice
clasice si modeme;

prognoza efectelor actiunilor educationale;

stabilirea competentelor prospective ale cadrului didactic Tn concordanta cu anticiparea si
planificarea schimbaérilor in Tnvatamantul prescolar;

comparerea sistemelor de educatie in UE;

comprehensiunea structurii si functionalitatii achizitiilor in cadrul competentei;
monitorizarea formarii competentelor;

realizarea evaluarii competentei (gradului de detinere a competentei);

dezvoltarea si manifestarea valorilor in cadrul parteneriatului social;



elaborarea proiectelor de prateneriat social Tn vederea promovarii diverselor tipuri de
valori;

utilizarea eficienta a produselor software si hardware pentru acumularea, prelucrarea
informatiei textuale, tabelare, grafice, audio, video;

instalarea, configurarea, utilizarea programelor destinate stocarii, prelucrarii i
transmiterii informatiei textuale, grafice, audio, video;

utilizarea eficientd a tablei interactive n procesul de predare-invatare-evaluare.

Competentele nominalizate mai sus, conform planului-cadru se formeaza la studierea

unitatilor de curs fundamentale (modulelor) - 600 de ore, inclusiv 150 - contact direct (20
credite). Evaluarea finala se va realiza prin elaborarea portofoliului obligator cu céte 2-3 lucrari
pentru fiecare dintre cele trei module.

3. Specialistul cu studii aprofundate in domeniul Biologiei scolare poate activa in calitate
de:

* Profesor de biologie la treptele gimnazial si licealg;
* Specialist / metodist in directiile raionale de Tnvatamant;
* Alte institutii si organizatii din sistemul educational.

4. Finalitatile de studii conform Ghidului utilizatorului ECTS

4.1. Specialistul cu studii de formare continua la Biologie va cunoaste:
- conceptiile teoretice si aplicative ale biologiei prin prisma pedagogiei constructiviste;

- tehnici si strategii didactice aplicate in procesul educational la biologie;

- procesele care au loc Tn organismele vii si modificarea acestora sub influenta factorilor
mediului Tnconjuréator;

- reciprocitatea impactului dintre cadrul uman si cel natural;
- notiunile, categoriile, principiile, legitatile, ipotezele, teoriile biologiei fundamentale;
- metodologia cercetarii stiintifice Tn domeniul biologiei.

- conceptele si teoriile din stiintele educatiei, abordarile interdisciplinare, didactica
generald si a specialitatii, noilor educatii Tn ,,societatea cunoasterii”, teoriilor modeme de
comunicare, fundamentele teoretice si practice ale educatiei prospective;

tehnologiile de predare-invatare-evaluare adecvate particularitatilor individuale /de grup,
scopului si tipului activitatii;

aspectele teoretice si practice privind managementul carierei didactice;

oportunitatile de dezvoltare profesionala continug;

ansamblu de idei despre informatica, stiinta calculatoarelor, retelelor si mijloacelor
digitale de comunicare.

4.2. Specialistul care a urmat cursurile de formare continua la Biologie va fi capabil:

- s aplice cunostintele teoretice si deprinderile practice formate Tn procesul instructiv-

educativ la biologie;

- sa estimeze esenta si importanta sociala a profesii.



- sa stabileasca relatii inter- si transdisciplinare ale obiectivelor si continuturilor
curriculare la biologie;

- sa creeze situatii-problema la orele de biologie;

- sa aplice problematizarea in procesul de formare a competentelor specifice biologiei;
- sa implementeze aplicatii de management scolar;

- sa aplice tehnici si strategii de motivare a elevilor;

- sa elaboreze proiecte didactice n stil constructivist.

- explice si interpreteze schimbarile Tn mediul educational modem atat in plan
teoretic, cat si in plan practic-aplicativ,
- aplice Tn practica educationald achizitiile din planul teoriei, dar si a experientelor
practice inovative la nivel european;
- inteleaga procesele si fenomenele ce au loc Tn mediul educational modem;
- proiecteze activitati didactice curriculare si extracurriculare;
- organizeze si promoveze activitati educationale variate Tn functie de problematica
mediului educational,
- utilizeze tehnologii performante in vederea implementarii unor noi programe
educationale prin formularea de alternative interpretative si demonstrarea relevantei
acestora;
- explice esenta principiilor generale ale proiectarii si ale procesului decizional;
-analizeze abordarile, problemele, experientele educatiei prospective;
-acumuleze cunostinte noi folosind tehnologii modeme informationale;
-utilizeze metodele computerizate;

-compare cunostintele noi cu cele anterioare si sa stabileasca relatii intre acestea, n
vederea sesizarii directiilor noi de aprofundare a cunoasterii si de dezvoltare a profesiei;
-monitorizeze activitatea diverselor categorii de subiecti implicati Tn procesul educational;

-organizeze contexte de dezvoltare continua a sistemului de valori educationale;

-creeze prezentari Tn format electronic, sa tehnoredacteze documente;

-utilizeze computerul si software-uri informatice pentru aplicatii legate de activitatea
profesionala.

4.3. De asemenea, cadrele didactice care a urmat cursurile de formare continua la

Biologie vor fi capabile:
- sd analizeze informatia documentata din diferite surse bibliografice;

- sa utilizeze comunicarea in transmiterea cunostintelor biologice si deprinderilor practice
la nivel local, national si international,

- sa participe cu un aport propriu in solutionarea problemelor instmctiv-educative
imprevizibile;

- sa aplice tehnologiile educationale modeme si clasice Tn procesul instructiv educativ la
biologie;

- sa posede abilitatea de a identifica nevoile de formare profesionala continua.

- sa analizeze continutul procesului de Tnvatamant la biologie din perspectiva formarii de
competente;

- sa Inteleaga si sa analizeze rezultatele unui proiect didactic elaborat Tn stilul Tnvatarii prin
investigatie;

- sa inteleaga principalele directii de perspectiva a modernizarii tehnologiilor digitale
didactice.

cooperarea in solutionarea variilor probleme de ordin psiho-socio-pedagogic atat cu
profesionisti din domeniul Biologiei, cat si cu specialistii din domenii conexe educatiei;



- rolul pedagogului prospectiv si realizarea investigatiilor aplicative privind problematica
educatiei prospective;

- diversitatea fenomenelor din arena mediului educational si a problematicii acestuia;
- promovarea inovatiilor in domeniul biologiei.

4.4. Conditiile de realizare a cursurilor de formare continua la Biologie.

Universitatea de Stat Tiraspol, Facultatea Biologie si chimie posedd o baza materiala si
didactica adecvata pregatirii specialistilor Tn acest domeniu. Catedrele facultatii sunt dotate cu
majoritatea mijloacelor digitale interactive existente la moment. UST dispune de literatura de
specialitate in domeniile vizate. 80% din cadrele didactice implicate in pregatirea profesorilor
scolari sunt cu titluri stiintifice de doctor in stiinte.

4.5. Exigente pentru acordarea Certificatului de absolvire a cursurilor de formare
continua. Certificatul se acorda beneficiarilor care au demonstrat:

- cunostinte si competente avansate in domeniul biologiei scolare;

- aptitudini de aplicare a cunostintelor in practica, de determinare a prioritatilor n
domeniul biologiei;

- capacitati de analiza si de solutionare a problemelor in diferite contexte si circumstante
n domeniul biologiei;

- abilitati de proiectare a activitatilor didactice;

- aptitudini de elaborare a testelor de evaluare a competentelor in domeniul biologiei;

- aptitudini de colectare, interpretare si analiza a datelor relevante din literatura
fundamentala si literatura periodicd de specialitate, aptitudini de analiza a manualelor
utilizate la biologie;

- competente de lucru in echipa si de comunicare atdt cu specialisti Tn domeniul
biologiei, cat si cu profesionisti din diferite domenii de specialitate;

- dezvoltarea capacitatilor de a realiza practic activitatea investigativa, de a valorifica
rezultatele cercetdrii stiintifice si de a obtine cunostinte noi Tn baza realizarii relatiilor
interdisciplinare ale biologiei cu alte discipline;

- posedarea abilitatilor de lucru, a deprinderilor de studiu de sine statator si de
autoevaluare a rezultatelor obtinute, de utilizare a experientei intr-un mediu de munca
interactiv, a capacitatilor de a lua decizii optimale (realizabile) si de a raspunde
problematicii sociale, stiintifice si etice Tn procesul de activitate practica;

- tendinta de perfectionare continua in domeniu de autoinstruire; capabil sa
prelungeasca studiile.



5. PLAN DE INVATAMANT
PENTRU PROGRAMUL DE FORMARE PROFESIONALA CONTINUA A
CADRELOR DIDACTICE DIN INVATAMANTUL GENERAL SI PROFESIONAL
TEHNIC TN BIOLOGIE

Modulul 1. Probleme actuale ale didacticii biologiei

Nr. Denumirea Total ore Numarul per categorii de  Forma de
crt. unitatii de curs ore evaluare
Total Con Studiu  Ore Seminare

tact individ de fore I ;%roergt%r
direct  ual curs  practice
1 Tendinte si orientari in didactica 32 8 24 3 5 3
2. Proiectarea didactica 32 8 24 3 5 %
3. Tehnologii didactice modeme 32 8 24 2 6 o
4. Abordari actuale in evaluare 24 6 18 2 4 , 0
Total 120 30 90 10 20 —
Nr. Subiecte comune la didactica Total ore Numarul per categorii de Forma de
crt. Stiinte ale naturii: geografie, ore evaluare
biologie, chimie Total Con Studiu Ore Seminare
o Ore de
tact indivi  de lore laborat
direct dual curs practice aborator
5  Formarea si dezvoltarea
competentelor specifice domeniului
Stiinte ale naturii in baza strategiilor 24 6 18 2 4 -
didactice modeme utilizate in
procesul predare-invatare-evaluare.
6.  Asigurarea legaturii interdisciplinare
n domeniul Stiinte ale naturii. © 3 d 1 2 )
7. Tehnologii modeme (senzori etc.) in
efectuarea experimentului
demonstrativ Tn domeniul Stiinte ale 24 6 18 2 4 i
naturii.
Subiecte specifice didacticii biologiei
9.  Sistematica plantelor prin prisma
conservarii  biodiversitatii. Plante
decorative utilizate Tn procesul 24 6 18 2 4 -
instructiv-educativ. Unele aspecte de %
anatomie vegetala ecologica. E
10. Aspecte teoretice si practice ale *3
proceselor fiziologice la plante. %
Reproducerea celulara -  baza o 6 18 2 4 7 OFZ

cresterii  si dezvoltarii  tuturor
organismelor vii. Unele aspecte ale
evolutiei lumii organice.

11.  Particularitatile morfo-anatomice si
reproductive la animale. Celulele
stem. Clonarea. Sistemul endocrin. 32 8 24 2 6
Particularitatile psihofiziologice ale
adolescentilor.

12.  Recomandari la efectuarea lucrarilor

practice la blologle_. Rezolvarea unor 30 8 on 4 4 )
probleme  genetice pe teme
contemporane.
13, Protectia biodiversitatii. Cartea Rosie 8 2 6 ) 2
a Republicii Moldova.
Total 180 45 135 15 30

300 75 225 25 50 -



Modulul I1. Psihopedagogie.

Nr. Denumirea Total ore Numarul per Forma de
crt. unitatii de curs categorii de ore evaluare
Tota Con Studiu Ore de Seminare/
1 tact indivi curs ore
direct dual practice
1 E_XIgen[eIe_atestaru cadrelor didactice 20 5 15 1 341
si manageriale.
. . .y .. . >
2. AVS|_ste_m;a psihologica a relatiei copii - 30 8 24 2 6 B
parinti. 8
3. Promovgrea _valo_rllor in  contextul 30 8 24 3 5
parteneriatului social.
4.  Educatia incluziva. 32 8 24 3 5
5. Mediul educational. 32 8 24 3 5
6. Dezirabilitatea competentelor. 32 8 24 3 5
Total 180 45 135 15 30
Modulul 111. Tehnologii informationale si comunicationale in educatie.
Nr. Denumirea Total ore Numarul per Forma de
crt. unitatii de curs categorii te ore evaluare
Total Contac Studiu Ore Seminar
. . Ore de
t direct indivi de e/ore
. aborator
dual curs practice
1. TIC pentru invétarea activa. 20 5 15 2 - 3 Portofoliu
2. Tabla interactiva. 20 5 15 1 i Prezgntarga
unei lectii
3. Instrumente pentru e-evaluare. 20 5 15 9 i 3 Prezentarea
test
Total 60 15 45 5 _ 10 Colocviu

(chestionar)

Modulul 1V. Dezvoltare profesionala*.

Nr. Denumirea Total ore Numarul per categorii Forma de
crt. unitatii de curs de ore evaluare
Total Con $tughg Ore Seminare/ Ore de
tact indivi de ore
laborator

direct dual curs practice

1 Mentorat - tutorat. 60 15 45 5 10 3

2. Educatia prospectiva 60 15 45 5 10 % =

3. Sisteme de educatie in UE. 60 15 45 5 10 o
Total 60 15 45 5 10

*Se va selecta 1 subiect din cele 3 propuse

Manager de program
Catedra Biologie vegetala Nedbaliuc Boris
dr.,conf.univ



